
Matière Enseignant Salle

Mardi 13/02/2018 09:00 - 12:00 Nutrition spécifique pour l'entraînement et la compétition Haithem Rebai

Mardi 13/02/2018 14:00 - 17:00 Statistique Liwa Masmoudi Salle Info B

Mercredi 14/02/2018 09:00 - 12:00 Anglais Bochra Mziou

Mercredi 14/02/2018 14:00 - 17:00 Techniques et méthodes de récupération Khaled Trabelsi

Jeudi 15/02/2018 09:00 - 12:00 Fatigue, surentraînement et affûtage Hamdi Chtourou

Jeudi 15/02/2018 14:00 - 17:00 Sciences humaines et sport Mohamed Jarraya

Vendredi 16/02/2018 09:00 - 12:00 Nutrition spécifique pour l'entraînement et la compétition Haithem Rebai

Vendredi 16/02/2018 14:00 - 17:00 Techniques et méthodes de récupération Khaled Trabelsi

Samedi 17/02/2018 09:00 - 12:00 Fatigue, surentraînement et affûtage Hamdi Chtourou

Institut Supéreiur du Sport et de 

l'Education Physique de Sfax
Année Universitaire 2017-2018

Planning des cours

Mastère professionnel en préparation physique (1ère année)

Date Heure


